
Recette de cuisine 

J’ai pu enregistrer, dans le bac a legumes de mon refrigerateur, une conversation emouvante entre une
pomme golden et une pomme de terre. Voici ce document etonnant : 
« Ah, chere madame, dit la pomme golden a la pomme de terre, il faut que je vous raconte ce qui est arrive a
ma meilleure amie, une pomme de reinette que je connais depuis l’ecole maternelle. C’est absolument e- pou-
van-ta-ble ! Figurez-vous qu’on en a fait de la marmelade ! Deux individus se sont empares d’elle, un homme
tout en blanc et une jeune femme avec un grand tablier bleu. La femme a pris un couteau special et elle a
deshabille completement ma copine. Imaginez un peu : toute nue sur une table de cuisine ! L’homme, lui, l’a
decoupee en quatre, comme ca zic zac, en deux coups de couteau. Et il lui a arrache le cœur avec tous les
pepins. 
-  Arretez,  arretez,  c’est  horrible  !  s’ecria  la  pomme  de  terre  en  se  bouchant,  stupidement  les  yeux.
- Ce n’est pas fini, poursuivit la pomme golden. Ils ont jete la malheureuse dans une casserole, avec plein
d’autres copines. Ils ont ajoute un tout petit peu d’eau et, hop ! Ils sont allume le gaz. Au bout de deux
minutes, avec la vapeur, c’etait pire que dans un sauna.
- Oh, un sauna, dit la pomme de terre, c’est bon pour la sante.
-  Eh bien, repliqua la pomme golden, je voudrais bien vous y voir ! Au bout de vingt minutes environ, les
copines etaient toutes fondues, une vraie bouillie. Alors l’homme a pris une cuillere en bois, il a ajoute 50
grammes de sucre et un peu de cannelle et il a remue le tout.
- Hm hm, murmura la pomme de terre, ca devait sentir bon.
- Oh, vous ! Vous n'avez pas de cœur ! S'ecria, indignee, la pomme golden. Et elle eclata en sanglots.
- Vous savez, repondit la pomme de terre, je pourrais vous raconter des choses plus horribles encore. Figurez-
vous que mon fiance a ete transforme en puree ! Voila comme ca s’est passe : un homme est venu le chercher
» ... Malheureusement, l’enregistrement s’arrete la. Une panne de courant, probablement.
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